


                                . 

8 Сергаева Татьяна 

Владиславовна 

1969 ЗТР Старший 

тренер 

Индивидуальная 

программа, 

групповое упр.  

Нижегородская 

область 

ГБПОУ   НОУОР 29 

9 Тишина Наталья 

Борисовна  

1946 ЗТР Главный 

тренер 

Индивидуальная 

программа, 

групповое упр . 

Нижегородская 

область 

 ГБПОУ   НОУОР 41 

10 Тишина Ольга 

Владиславовна 

1978 ЗТР тренер Индивидуальная 

программа, 

групповое упр.  

Нижегородская 

область 

МБУ ДО 

СДЮСШОР № 16 

16 

11 Усова Валерия 

Валерьевна 

1983 МС тренер Индивидуальная 

программа, 

групповое упр.  

Нижегородская 

область 

МБУ ДО 

СДЮСШОР № 16 

5 

12 

 

 

Царева Ольга 

Александровна 

1974 ЗТР Старший 

тренер 

Индивидуальная 

программа, 

групповое упр.  

Нижегородская 

область 

ГБПОУ   НОУОР 18 

13 Чистякова Наталья 

Александровна 

1976  хореограф Индивидуальная 

программа, 

групповое упр.  

Нижегородская 

область 

 ГБПОУ   НОУОР 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. Спортсмены – члены сборной команды Нижегородской области 

1.Основной состав 

 Ф.И.О. Год 

рождения 

Спортивное, 

Почетное 

звание/разряд 

Физкультурно-

спортивное 

общество  

Муниципальный район, 

городской округ   

Высший результат   сезона Личные тренеры  

  Индивидуальная программа    11 человек 

1.  Максимова Анастасия 1991 ЗМС  Нижегородская область-

Москва 

Член сборной команды 

России , ОИ 

Бригада Тишиной Н.Б. 

2.  Аверина Арина 1998 МСМК  Москва –Нижегородская 

область 

Член сборной команды 

России ,  ЧР 1 место 

Шаталина В.Н. 

3.  Аверина Дина 1998 МСМК  Москва –Нижегородская 

область 

Член сборной команды 

России , ЧР 1 место 

Шаталина В.Н. 

4.  Васильева Виктория 1999 МСМК  Нижегородская область ЧР 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

5.  Сутягина Арина 1999 МСМК  Нижегородская область ЧР 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

6.  Минц Виктория 1999  МС  Нижегородская область Ч ПФО 1 место, ЧР участие Бригада Тишиной Н.Б. 

7.  Абызова Виталина 2000 КМС  Нижегородская область Член сборной  России Бригада Тишиной Н.Б. 

8.  Гриневич Ксения 2000 КМС  Нижегородская область Ч ПФО 1 место, ЧР участие Бригада Тишиной Н.Б. 

9.  Агагулян Ясмина 2001 КМС  Нижегородская область  ЧО 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

10.  Груничева Виктория 2001 КМС  Нижегородская область ЧО 3 место Бригада Тишиной Н.Б. 

11.  Иванова Мария 2001 КМС  Нижегородская область ЧО 2 место  Бригада Тишиной Н.Б. 

  Групповые  упражнение 12 человек 

1.  Денисова Полина 2000 КМС  Нижегородская область ЧР 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

2.  Куликова Анна 2001 КМС  Нижегородская область ЧР 1 место  

3.  Пронина Еккатерина 2000 КМС  Нижегородская область ЧР 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

4.  Параничева Олеся 2000 КМС  Нижегородская область ЧР 1 место  

5.  Леванова Евгения 2000 КМС  Нижегородская область ЧР 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

6.  Рожкова Анастасия 2001 КМС  Нижегородская область П ПФО 1 место Бригада Тишиной Н.Б 

7.  Быстрова Анна 2001 КМС  Нижегородская область П ПФО 1 место Бригада Тишиной Н.Б 

8.  Демина  Анастасия 2001 КМС  Нижегородская область П ПФО 1 место  Бригада Тишиной Н.Б 

9.  Николичева Елизавета 2001 КМС  Нижегородская область П ПФО 1 место Бригада Тишиной Н.Б 

10.  Маслова Александра 1998 МС  Нижегородская область ВС 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

11.  Мурьянова Анна 2000 КМС  Нижегородская область ССШ 3 место Бригада Тишиной Н.Б 

12.  Ведерникова  Елизавета 2000 КМС  Нижегородская область ССШ 3 место Бригада Тишиной Н.Б 

  

 

 

 

 



2.Резерв основного состава  

 
 Ф.И.О. Год 

рождения 

Звание/ 

Разряд 

 Субъект РФ  Лучший результат   сезона Тренер 

  Индивидуальная программа 4 человека  

1.  Желтанова Мария 2002 КМС  Нижегородская область ЧО 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

2.  Лобанова Марина 2002 КМС  Нижегородская область Член сборной  России  Бригада Тишиной Н.Б. 

3.  Сирина Яна 2002 КМС  Нижегородская область ВС 3 место Бригада Тишиной Н.Б. 

4.  Шпанерова Полина 2002 КМС  Нижегородская область ВС 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

  Групповые упражнения  4 человека 

1.  Исаева  Анастасия 2002 КМС  Нижегородская область ПР 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

2.  Коваленко Ксения 2002 КМС  Нижегородская область ПР 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

3.  Кузнецова Мария 2002 КМС  Нижегородская область ПР 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

4.  Ромаментьева Диана 2002 КМС  Нижегородская область ПР 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

  

3.Молодежный состав 

 

      

  Индивидуальная программа  7 человек 

1.  Водопьянова Юлия 2003 КМС  Нижегородская область  ЧО 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

2.  Гусева Евгения 2003 КМС  Нижегородская область ЧО 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

3.  Крупнова Полина 2003 КМС  Нижегородская область ВС 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

4.  Попова Мария 2003 КМС  Нижегородская область ЧО 3 место Ельникова С.А. 
5.  Смирнова Дария 2003 КМС  Нижегородская область С СШ 3 место Бригада Тишиной Н.Б. 

6.  Телятникова Кристина 2003 КМС  Нижегородская область ПР 11 место Белова Л.В. 

7.  Чистякова  Анастасия 2003 КМС  Нижегородская область ВС 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

8.  Липина Алеся 2003  КМС  Нижегородская область ВС 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

  Групповые упражнения 8 человек 

1.  Снежницкая Злата 2003 КМС  Нижегородская область ВС 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

2.  Жилкина  Елизавета 2003 КМС  Нижегородская область ВС 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

3.  Царева Валерия 2003 КМС  Нижегородская область ВС 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

4.  Хрусталева Яна 2003 КМС  Нижегородская область ВС 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

5.  Шейдина Алина 2003 КМС  Нижегородская область ВС 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

6.  Кузнецова Диана 2003 КМС  Нижегородская область ВС 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

7.  Сидорова Софья 2003 КМС  Нижегородская область ВС 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

8.  Ковалева Мария 2003 КМС  Нижегородская область ВС 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

 

 

 

 

 

 



         4.Юниорский состав индивидуальная программа  и групповые упражнения   10 человек 

 

1.  Яшкова София 2004  I  Нижегородская область ПО 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 
2.  Сергаева Дария 2004  I  Нижегородская область ПР 4 место Бригада Тишиной Н.Б. 
3.  Гринина Екатерина 2004 I  Нижегородская область ПО 3 место Бригада Тишиной Н.Б. 

4.  Ким Лина 2004 I  Нижегородская область ВС 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

5.  Семенюк София 2004 I  Нижегородская область ВС 3 место Бригада Тишиной Н.Б. 

6.  Сарач Алина 2004 I  Нижегородская область ВС 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

7.  Нечипоренко Дарья 2004 I  Нижегородская область ВС 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

8.  Лисина Арина 2004 I  Нижегородская область ВС 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

9.  Тюрина  Анастасия 2004 I  Нижегородская область ВС 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

10.  Писанова Кира 2004 I  Нижегородская область ВС 1 место Бригада Тишиной Н.Б. 

 

 

 

 

 

5.Юношеский состав индивидуальная программа  и групповые упражнения   8 человек  

 

1.  Геворгян Лусине 2005 II  Нижегородская область ВС Бригада Тишиной Н.Б. 

2.  Кирнус Виктория 2005 II  Нижегородская область ВС Бригада Тишиной Н.Б. 
3.  Храмова Лиза 2005 II  Нижегородская область ВС Бригада Тишиной Н.Б. 

4.  Лисина Арина 2005 II  Нижегородская область ВС Бригада Тишиной Н.Б. 

5.  Кузнецова София 2005 II  Нижегородская область ВС Бригада Тишиной Н.Б. 

6.  Меркурьева Есения 2005 II  Нижегородская область ВС Бригада Тишиной Н.Б. 

7.  Сулик Таис 2005 II  Нижегородская область ПО 2 место Бригада Тишиной Н.Б. 

8.  Егорушина Екатерина 2005 II  Нижегородская область ПО 3 место Бригада Тишиной Н.Б. 

 

 

Вице-президент   федерации, 

старший  тренер 

                                                                        _____________/Н.Б.Тишина/ 

«31» октября  2016 г.   
  М.П.   
  

 


